
 

Диабетици се консултираха с лекари от четири
специалности само в един ден
Четвъртък, 14 Ноември 2024

В Световния ден за борба с диабета Отделението по ендокринология на УМБАЛ Бургас осигури
безплатно и без направление консултации с лекари от четири специалности. В рамките на два часа
пациенти с диабет имаха възможност да обсъдят състоянието си с кардиолог, невролог, съдов хирург и
ендокринолог, да получат съвет или корекция на терапията.

 Това е поредната социално значима инициатива на единственото в региона ендокринологично
отделение. Целта й е да насочи вниманието на пациентите към факта, че диабетът е комплексно
заболяване и те трябва да бъдат проследявани от различни специалисти. "Екипната работа между
ендокринолога и колегите от други специалности е много важна в грижата за тези хора. Поставяме
началото на тази инициатива и искаме хората да знаят, че винаги могат да ни намерят за консултация и
в Отделението по ендокринология на УМБАЛ Бургас", коментира началникът му д-р Стефка Стефанова.
Като единствено за областта отделение то има и социална, както и обучителна функция, защото само с
информираност и стриктно спазване препоръките на специалистите диабетиците могат да имат дълъг
и добър живот. 

В безплатните консултации по повод Световния ден за борба със захарния диабет участваха д-р Огнян
Матков, съдов хирург, д-р Димитър Дойчев - кардиолог, д-р Мержана Петкова - невролог, д-р Стефка
Стефанова и д-р Надя Делииванова - ендокринолози, както и студенти от Асоциацията на студентите по
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медицина в България.
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