
 

Централна стерилизация на УМБАЛ Бургас отбелязва
своя професионален празник на 10 април
Четвъртък, 9 Април 2026

Централна стерилизация на УМБАЛ Бургас чества своя професионален празник. На 10 април 2026 г.
световната медицинска общност отбелязва Световния ден на стерилизацията като наука. Целта е да се
насочи вниманието към една от най-важните, но често оставащи „невидими“ дейности в
здравеопазването – стерилизацията. Тя е ключов елемент от превенцията и контрола на инфекциите и
гарантира сигурността на всяка диагностична, терапевтична и хирургична интервенция. Инициативата
е на World Federation for Hospital Sterilisation Sciences -  (WFHSS) - международна организация, основана
през 1999 г., насочена към хармонизиране и подобряване на практиките за дезинфекция и
стерилизация на медицински изделия в световен мащаб. Тя обединява специалисти в областта на
стерилните доставки, насърчавайки стандартизацията и качеството на болничните грижи. 

Стерилизационните процеси включват комплекс от дейности – почистване, дезинфекция, опаковане и
стерилизация на медицински изделия, инструменти и оборудване за многократна употреба. Чрез
прилагането на съвременни технологии и стриктно спазване на утвърдени стандарти се осигурява
пълно елиминиране на микроорганизми, бактерии и вируси, което е от съществено значение за
предотвратяване на вътреболничните инфекции.

Централната стерилизация е стратегическо звено в структурата на всяко лечебно заведение. Нейната
дейност е в основата на безопасното извършване на хирургични и инвазивни процедури и е гарант за
високо качество на медицинската грижа. Ежедневната работа на специалистите в тази област изисква
висока отговорност, прецизност и професионализъм.

Партньор на WFHSS е Българска асоциация по превенция и контрол на нозокомиалните инфекции, която
е част от International Federation of Infection Control. Благодарение на сътрудничеството между
националните и международните организации се гарантира, че стерилизационните практики отговарят
на съвременните европейски и световни стандарти.

По повод Световния ден на стерилизацията като наука изказваме признателност към всички
специалисти, работещи в звената по централна стерилизация, за техния професионализъм, отговорност
и принос към осигуряване на безопасна болнична среда.

„Бих искала да изразя своята искрена благодарност към екипа на Централна стерилизация за
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всеотдайността, високия професионализъм и отличната екипна работа. Благодаря за подкрепата и
усилията, които ежедневно полагате в името на качествената и безопасна медицинска грижа. Гордея
се, че заедно поддържаме високи стандарти в нашата професия", посочи Добринка Христова,
организатор звено "Централна стерилизация" в УМБАЛ Бургас.

Повече за работата на звеното можете да научите тук: 
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