
 

 

Кръводарител-рекордьор: удоволствието в живота е да
правиш някого здрав и щастлив
Четвъртък, 13 Юни 2019

Няма нищо по-удовлетворяващо от това да правиш някого здрав и щастлив. Бързайте да правите добро,
защото това е най-важното в живота. Това е посланието на Златин Чаушев - кръводарител-рекордьор,
който от 40 години досега дарява кръв два пъти в годината. Досега е бил дарител 125 пъти, което се
равнява на около 50 литра кръв или спасени стотици човешки животи. В навечерието на Световния ден
на безвъзмездния кръводарител, който се отбелязва на 14 юни, обществото благодари на хора като
него и популяризира този добър пример.

Златин Чаушев е от Несебър. В града е познат като дългогодишен общественик, читалищен деятел, в
момента е началник отдел „Световно културно наследство“. Носител е на множество награди и грамоти
за своя хуманизъм както от местната Червенокръстка организация, така и от БЧК-Бургас. Неговата
кръвна група е нулева – може да дарява на всички.

„Кръводарител станах случайно. Навремето в казармата тези неща се правеха под строй. След това
реших, че това е най-доброто нещо, което можеш да направиш, най-безвъзмездното, безкористно и
анонимно. Удоволствието от това да правиш някого здрав и щастлив обуславя моето решение всеки
сезон да дарявам кръв“, сподели Златин Чаушев.  „Самият аз се чувствам добре, чувствам се
възстановен и пречистен“, добавя той.
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14 юни се отбелязва като специален ден за честване на доброволното кръводаряване, защото на тази
дата е роден Карл Ландщайнер, носител на Нобелова награда за откриването на системата АВО кръвни
групи. Към идеята на Международната федерация на Червения кръст и Червения полумесец,
Международната федерация на организациите на доброволните кръводарители, Международната
асоциация по трансфузионна хематология и Световната здравна организация, днес са съпричастни над
192 страни по света.
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